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Liebe Mitarbeitende aus Pflege und Betreuung,
liebe pflegende An- und Zugehdérige von Menschen mit Demenz,

Sie suchen Rat und Hilfe zur wertschatzenden Beziehungsgestaltung mit Menschen mit Demenz?
Mochten Sie wissen, wie das Verhalten desorientierter Personen zu verstehen ist?

Mdchten Sie lernen, wie Sie in herausfordernden Situationen gelassen bleiben und einfiihlsam
kommunizieren kdnnen?

Wir sind flr Sie da. Wir beraten Sie zur Beziehungsgestaltung mit Menschen mit Demenz.

Wir trainieren Sie in Validation nach Naomi Feil, einer auf Empathie beruhenden
Kommunikationsmethode zur Beziehungsgestaltung mit Menschen mit Demenz.

Wir freuen uns auf Sie.

Bei fachlichen Fragen wenden Sie sich an:

Hedwig Neu E-Mail: hedwig.neu@diakonissen.de
Tel.: 06322 9423-730

Antje HeBenius E-Mail: antje.hessenius@diakonissen.de
Tel.: 06322 9423-735

Bei organisatorischen Fragen wenden Sie sich an:

Melanie Hausch E-Mail: validation@diakonissen.de
Tel.: 06322 9423-734

Anmeldung:

Interessierte melden sich ganz einfach digital in unserem Online-Portal an!
Alternativ kbnnen Sie Anmeldeformulare auch telefonisch oder unter validation@diakonissen.de
anfordern.

Burgerspital Wachenheim » WeinstraBe 80 » 67157 Wachenheim « www.diakonissen.de
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Validationszentrum

"Ich muss ins Altenheim!"
Validierende Begleitung von Menschen mit Demenz in der Eingewohnungsphase

Inhalt Der Einzug in ein Seniorenheim stellt fir hochbetagte Menschen mit und
ohne Demenz eine Herausforderung dar. Die Teilnehmer:innen setzen sich
in diesem Seminar anhand von Fallbeispielen auseinander, wie sich Stress
und emotionale Belastung auf hochbetagte Menschen im Zustand von
Gebrechlichkeit auswirken kénnen. Verschiedene Zustandsbilder, wie
Depression, Delir und Demenz, die wahrend der Einzugsphase eine Rolle
spielen kdénnen, werden anhand von Fallbeispielen erértert. Anhand von
Ubungen und Rollenspielen wird erarbeitet, wie Validation dazu beitragen
kann, die Eingewdhnungsphase zu begleiten.

Kursleitung Antje HeRenius
Zertifizierter Validationsteacher Autorisiertes Zentrum fir Validation,
Wachenheim

Zielgruppe Professionelle Kontaktpersonen von Menschen mit Demenz aus Sozial- und

Betreuungsberufen als auch interessierte Laien

Voraussetzungen  Validation nach Naomi Feil sollte schon bekannt sein

Ort Seniorenzentrum Willi Hussong Haus Kandel

Teilnehmerzahl Minimum: 6 Maximum: 18

Kursgebihr Intern: 125,00 € Extern: 140,00 € Inkl. Schulungsunterlagen
Termin Mittwoch 11.12.2024 09:00 - 16:30 Uhr



Validationszentrum

Empathie

Empathie als Grundlage zur Anwendung von Validation nach Naomi Feil

Inhalt Auf Basis des Validationsprinzips ,Mit Empathie zuhdren schafft Vertrauen
und stellt die Wirde wieder her” wird reflektiert, was unter Empathie zu
verstehen ist und wie wir mittels Empathie den Bedirfnissen desorientierter,
hochbetagter Menschen begegnen kénnen. Es wird diskutiert, wie eine
Beziehungsgestaltung mit desorientierten Menschen ohne Empathie
aussehen wiirde. Prinzipien empathischer Kommunikation werden eingelbt.

Kursleitung Hedwig Neu
Zertifizierter Validationsmaster, Autorisiertes Zentrum fir Validation,
Wachenheim

Zielgruppe Professionelle Kontaktpersonen von Menschen mit Demenz, interessierte
Laien

Voraussetzungen  Validation nach Naomi Feil sollte schon bekannt sein.

Ort Seniorenzentrum Haus am Leininger Unterhof, Griinstadt

Teilnehmerzahl Minimum: 6 Maximum: 18

Kursgebihr Intern: 125,00 € Extern: 140,00 € Inkl. Schulungsunterlagen

Termin Dienstag 02.04.2024 09:00 - 16:30 Uhr



Validationszentrum

Empathie

Empathie als Grundlage zur Anwendung von Validation nach Naomi Feil

Inhalt Auf Basis des Validationsprinzips ,Mit Empathie zuhdren schafft Vertrauen
und stellt die Wirde wieder her” wird reflektiert, was unter Empathie zu
verstehen ist und wie wir mittels Empathie den Bedirfnissen desorientierter,
hochbetagter Menschen begegnen kénnen. Es wird diskutiert, wie eine
Beziehungsgestaltung mit desorientierten Menschen ohne Empathie
aussehen wiirde. Prinzipien empathischer Kommunikation werden eingelbt.

Kursleitung Antje HeRenius
Zertifizierter Validationsteacher Autorisiertes Zentrum fir Validation,
Wachenheim

Zielgruppe Professionelle Kontaktpersonen von Menschen mit Demenz, interessierte
Laien

Voraussetzungen  Validation nach Naomi Feil sollte schon bekannt sein

Ort Seniorenzentrum Haus am Leininger Unterhof, Griinstadt

Teilnehmerzahl Minimum: 6 Maximum: 18

Kursgebihr Intern: 125,00 € Extern: 140,00 € Inkl. Schulungsunterlagen

Termin Dienstag 08.10.2024 09:00 - 16:30 Uhr



Validationszentrum

L1-Validation- Anwenderkurs A43-24

Level1

Inhalt

An insgesamt 14 Schulungstagen mit theoretischem und praktischem
Unterricht entwickeln die Teilnehmer:innen ihre Kompetenz zur Anwendung
von Validation nach Naomi Feil, einer auf Empathie beruhenden
Kommuniaktionsmethode zur Beziehungsgestaltung mit Menschen mit
Demenz. Die verbalen und nonverbalen Validationstechniken werden
zwischen den Schulungstagen in der Praxis eingelibt und vertieft. Der Kurs
schlie3t mit einer theoretischen und einer praktischen Prifung ab. Bei
Bestehen beider Prufungsteile erhalt man ein Zertifikat und hat die
Berechtigung, sich zertifizierte:r Validationsanwender:in zu nennen.

Kursleitung

Antje HeRenius

Zertifizierter Validationsteacher Autorisiertes Zentrum fir Validation,
Wachenheim

Zielgruppe

Der Kurs richtet sich an Bezugspersonen alter, desorientierter Menschen.
Dabei sind alle Berufsgruppen im Sozial- und Gesundheitswesen
angesprochen.

Voraussetzungen

Offenheit fir neue Erfahrungen und Bereitschaft, sich personlich
weiterzuentwickeln. Praktikumsplatz in der Seniorenhilfe, um Validation 1x
wochentlich mit Menschen mit Demenz anwenden zu kénnen.

Ort

Seniorenzentrum Blrgerspital, Wachenheim

Teilnehmerzahl

Minimum: 6 Maximum: 18

Kursgebiihr Intern:  1800,00 € Extern: 1850,00 € Inkl. Schulungsunterlagen

Termine Dienstag 19.03.2024 09:00 - 16:30 Uhr
Mittwoch 20.03.2024 09:00 - 16:30 Uhr
Donnerstag 21.03.2024 09:00 - 12:30 Uhr
Dienstag 16.04.2024 09:00 - 16:30 Uhr
Mittwoch 15.05.2024 09:00 - 16:30 Uhr
Donnerstag 16.05.2024 09:00 - 16:30 Uhr
Dienstag 04.06.2024 09:00 - 16:30 Uhr
Mittwoch 05.06.2024 09:00 - 16:30 Uhr
Dienstag 09.07.2024 09:00 - 16:30 Uhr
Mittwoch 10.07.2024 09:00 - 16:30 Uhr
Donnerstag 11.07.2024 09:00 - 12:30 Uhr
Dienstag 03.09.2024 09:00 - 16:30 Uhr
Mittwoch 04.09.2024 09:00 - 16:30 Uhr
Dienstag 01.10.2024 09:00 - 16:30 Uhr
Mittwoch 02.10.2024 09:00 - 16:30 Uhr



Validationszentrum

L1-Validation- Anwenderkurs A43-24
Level1

Dienstag 03.12.2024 09:00 - 16:30 Uhr
Mittwoch 04.12.2024 09:00 - 16:30 Uhr



Validationszentrum

L3- Validation - Presenterkurs

Validation in Vortragen und Seminaren mit unterschiedlichen Zielgruppen vermitteln

Inhalt Die Weiterbildung richtet sich an zertifizierte Level 2- Validation-
Gruppenleiter:innen mit berufspadagoigschem Know- How, die zukunftig
Validation prasentieren bzw.unterrichten wollen. Die Prasentation von
Validation nach Naomi Feil setzt neben fundierten Kenntnissen und
Fertigkeiten in der Anwendung individueller und Gruppenvalidation voraus,
dass Validation mittels interaktiver Methoden, wie Rollenspiel, Ubungen zu
Empathie und Validationstechniken auf Basis vertiefter Kenntnisse der
Hintergrundtheorie zu Validation (Freud, Rogers, Maslow, Erikson und
weitere) anschaulich vor unterschiedlichen Zielgruppen vermittelt werden
kann. Der Kurs schlie3t mit einer theoretischen und praktischen Prifung ab.

Kursleitung Hedwig Neu
Zertifizierter Validationsmaster Autorisiertes Zentrum fir Validation,
Wachenheim

Zielgruppe Level 2- Validationsgruppenleiter:innen mit berufspadagogischen
Grundkenntnissen

Voraussetzungen  Zertifizierung Level 2- Validationsgruppenleiter:in nach Naomi Feil und
berufspadagogische Grundqualifikation

Ort Seniorenzentrum Burgerspital Wachenheim

Teilnehmerzahl Minimum: 6 Maximum: 15

Kursgebiihr Intern:  1800,00 € Extern: 1850,00 € Inkl. Schulungsunterlagen

Termine Dienstag 18.06.2024 09:00 - 16:30 Uhr
Mittwoch 19.06.2024 09:00 - 16:30 Uhr
Dienstag 20.08.2024 09:00 - 16:30 Uhr
Mittwoch 21.08.2024 09:00 - 16:30 Uhr
Dienstag 29.10.2024 09:00 - 16:30 Uhr
Mittwoch 30.10.2024 09:00 - 16:30 Uhr



Validationszentrum

Mit sexuellen BediirfnisauBerungen von Menschen mit Demenz validierend
umgehen

Let's talk about sex!

Inhalt Sexuelle Bedurfnisaullerungen von desorientierten, hochbetagten
Menschen mit der Diagnose Demenz werden oft als herausfordernd
betrachtet.

Die Teilnehmer:innen tauschen sich in diesem Seminar anhand von
Fallbeispielen, Rollenspielen Videos und Kommunikationsiibungen aus, wie
diesen elementar menschlichen Grundbedurfnissen im Alltag mittels
Validation begegnet werden kann.

Kursleitung Antje HeBenius

Zertifizierter Validationsteacher Auorisiertes Zentrum fir Validation,
Wachenheim

Zielgruppe Professionelle Kontaktpersonen von Menschen mit Demenz, interessierte
Laien

Voraussetzungen  Validation nach Naomi Feil sollte schon bekannt sein

Ort Seniorenzentrum Paul-Gehardt-Haus Neustadt

Teilnehmerzahl Minimum: 6 Maximum: 18

Kursgebihr Intern: 125,00 € Extern: 140,00 € Inkl. Schulungsunterlagen
Termin Dienstag 21.05.2024 09:00 - 16:30 Uhr

10



Validationszentrum

Personzentrierte Pflege und Betreuung nach Tom Kitwood in Beziehung zu
Validation

Individuelle Begleitung von Menschen mit Demenz

Inhalt Die Teilnehmer:innen lernen in diesem Seminar das Modell der
personzentrierten Pflege und Betreuung nach Tom Kitwood kennen.
Anhand von Kurzprasentationen, Videos, Rollenspielen und Ubungen wird
erortert und diskutiert, was der Begriff Personzentriertheit bedeutet. Das
klassische Demenzparadigma wird mit einem personzentrierten
Menschenbild verglichen. Aktivitaten, die das Personsein starken und
solche, die eher zur Schwachung des Personseins und damit zu innerem
Ruckzug oder Abwehrverhalten beitragen konnen, werden erlautert. Die
Bedeutung von Validation in Bezug zu Tom Kitwoods personzentriertem
Modell wird erklart.

Kursleitung Hedwig Neu
Zertifizierter Validationsmaster Autorisiertes Zentrum fir Validation

Zielgruppe Bezugspersonen alter, desorientierter Menschen. Dabei sind alle
Berufsgruppen im Sozial- und Gesundheitswesen angesprochen.

Voraussetzungen  Validation nach Naomi Feil sollte schon bekannt sein

Ort Seniorenzentrum Hieronymus- Hofer- Haus Frankenthal
Teilnehmerzahl Minimum: 6 Maximum: 18

Kursgebihr Intern: 125,00 € Extern: 140,00 € Inkl. Schulungsunterlagen
Termin Donnerstag 08.02.2024 09:00 - 16:30 Uhr

11



Validationszentrum

Praxistag zur Fallarbeit und Supervision

fur Validations-Level-1-Anwender:innen

Inhalt

Die Teilnehmer:innen werden in die Praxis zur Validation ausgesuchter

Klient:innen in den 4 Phasen der Aufarbeitung begleitet oder demonstrieren
ihre Validationsarbeit anhand eines mitgebrachten Videos. Sie erhalten ein
Feedback anhand der VTI-Kriterien zu ihrer Validation. Mittels der Methode
Fallarbeit werden die theoretischen Grundlagen von Validation aufgefrischt.

Als Methoden kommen u. a. zum Einsatz:

Entwicklung von Fallbeispielen in Kleingruppen und Fallbesprechung,
Aufarbeitung der geschilderten Situation im szenischen Rollenspiel,
Ubungen zu allen Validationstechniken, Supervision (Fachbegleitung) und
Feedback zu Validationsanwendung (Video- und Life- Feedback),
Diskussion und Erfahrungsaustausch.

Kursleitung

Antje HeRenius

Zertifizierter Validationsteacher Autorisiertes Zentrum fir Validation,
Wachenheim

Zielgruppe

Mitarbeiter:innen mit Validations-Level-1-3 Zertifikat

Voraussetzungen

Validations-Level-1-3 Zertifikat

Ort

Seniorenzentrum Johann-Hinrich-Wichernhaus-Zweibiicken

Teilnehmerzahl

Minimum: 6 Maximum: 12

Kursgebihr

Intern: 125,00 € Extern: 140,00 € Inkl. Schulungsunterlagen

Termin

Dienstag 28.05.2024 09:00 -16:30 Uhr

12



Validationszentrum

Praxistag zur Fallarbeit und Supervision

fur Validations-Level-1-Anwender:innen

Inhalt

Die Teilnehmer:innen werden in die Praxis zur Validation ausgesuchter

Klient:innen in den 4 Phasen der Aufarbeitung begleitet oder demonstrieren
ihre Validationsarbeit anhand eines mitgebrachten Videos. Sie erhalten ein
Feedback anhand der VTI-Kriterien zu ihrer Validation. Mittels der Methode
Fallarbeit werden die theoretischen Grundlagen von Validation aufgefrischt.

Als Methoden kommen u. a. zum Einsatz:

Entwicklung von Fallbeispielen in Kleingruppen und Fallbesprechung,
Aufarbeitung der geschilderten Situation im szenischen Rollenspiel,
Ubungen zu allen Validationstechniken, Supervision (Fachbegleitung) und
Feedback zu Validationsanwendung (Video- und Life- Feedback),
Diskussion und Erfahrungsaustausch.

Kursleitung

Antje HeRenius

Zertifizierter Validationsteacher Autorisiertes Zentrum fir Validation,
Wachenheim

Zielgruppe

Mitarbeiter:innen mit Validations-Level-1-3 Zertifikat

Voraussetzungen

Validations-Level-1-3 Zertifikat

Ort

Seniorenzentrum Haus am Leininger Unterhof, Grinstadt

Teilnehmerzahl

Minimum: 6 Maximum: 12

Kursgebihr

Intern: 125,00 € Extern: 140,00 € Inkl. Schulungsunterlagen

Termin

Donnerstag 06.06.2024 09:00 - 16:30 Uhr

13



Validationszentrum

Praxistag zur Fallarbeit und Supervision

fur Validations-Level-1-Anwender:innen

Inhalt

Die Teilnehmer:innen werden in die Praxis zur Validation ausgesuchter

Klient:innen in den 4 Phasen der Aufarbeitung begleitet oder demonstrieren
ihre Validationsarbeit anhand eines mitgebrachten Videos. Sie erhalten ein
Feedback anhand der VTI-Kriterien zu ihrer Validation. Mittels der Methode
Fallarbeit werden die theoretischen Grundlagen von Validation aufgefrischt.

Als Methoden kommen u. a. zum Einsatz:

Entwicklung von Fallbeispielen in Kleingruppen und Fallbesprechung,
Aufarbeitung der geschilderten Situation im szenischen Rollenspiel,
Ubungen zu allen Validationstechniken, Supervision (Fachbegleitung) und
Feedback zu Validationsanwendung (Video- und Life- Feedback),
Diskussion und Erfahrungsaustausch.

Kursleitung

Hedwig Neu

Zertifizierter Validationsmaster Autorisiertes Zentrum flr Validation,
Wachenheim

Zielgruppe

Mitarbeiter:innen mit Validations-Level-1-3 Zertifikat

Voraussetzungen

Validations-Level-1-3 Zertifikat

Ort

Seniorenzentrum Blrgerspital Wachenheim

Teilnehmerzahl

Minimum: 6 Maximum: 12

Kursgebihr

Intern: 125,00 € Extern: 140,00 € Inkl. Schulungsunterlagen

Termin

Dienstag 02.07.2024 09:00 -16:30 Uhr

14



Validationszentrum

Praxistag zur Fallarbeit und Supervision

fur Validations-Level-1-Anwender:innen

Inhalt

Die Teilnehmer:innen werden in die Praxis zur Validation ausgesuchter

Klient:innen in den 4 Phasen der Aufarbeitung begleitet oder demonstrieren
ihre Validationsarbeit anhand eines mitgebrachten Videos. Sie erhalten ein
Feedback anhand der VTI-Kriterien zu ihrer Validation. Mittels der Methode
Fallarbeit werden die theoretischen Grundlagen von Validation aufgefrischt.

Als Methoden kommen u. a. zum Einsatz:

Entwicklung von Fallbeispielen in Kleingruppen und Fallbesprechung,
Aufarbeitung der geschilderten Situation im szenischen Rollenspiel,
Ubungen zu allen Validationstechniken, Supervision (Fachbegleitung) und
Feedback zu Validationsanwendung (Video- und Life- Feedback),
Diskussion und Erfahrungsaustausch.

Kursleitung

Antje HeRenius

Zertifizierter Validationsteacher Autorisiertes Zentrum fir Validation,
Wachenheim

Zielgruppe

Mitarbeiter:innen mit Validations-Level-1-3 Zertifikat

Voraussetzungen

Validations-Level-1-3 Zertifikat

Ort

Seniorenzentrum Haus am Schloberg Homburg

Teilnehmerzahl

Minimum: 6 Maximum: 12

Kursgebihr

Intern: 125,00 € Extern: 140,00 € Inkl. Schulungsunterlagen

Termin

Dienstag 30.07.2024 09:00 -16:30 Uhr

15



Validationszentrum

Praxistag zur Fallarbeit und Supervision

fur Validations-Level-1-Anwender:innen

Inhalt

Die Teilnehmer:innen werden in die Praxis zur Validation ausgesuchter

Klient:innen in den 4 Phasen der Aufarbeitung begleitet oder demonstrieren
ihre Validationsarbeit anhand eines mitgebrachten Videos. Sie erhalten ein
Feedback anhand der VTI-Kriterien zu ihrer Validation. Mittels der Methode
Fallarbeit werden die theoretischen Grundlagen von Validation aufgefrischt.

Als Methoden kommen u. a. zum Einsatz:

Entwicklung von Fallbeispielen in Kleingruppen und Fallbesprechung,
Aufarbeitung der geschilderten Situation im szenischen Rollenspiel,
Ubungen zu allen Validationstechniken, Supervision (Fachbegleitung) und
Feedback zu Validationsanwendung (Video- und Life- Feedback),
Diskussion und Erfahrungsaustausch.

Kursleitung

Antje HeRenius

Zertifizierter Validationsteacher Autorisiertes Zentrum fir Validation,
Wachenheim

Zielgruppe

Mitarbeiter:innen mit Validations-Level-1-3 Zertifikat

Voraussetzungen

Validations-Level-1-3 Zertifikat

Ort

Seniorenzentrum Wolffstift, Kirchheimbolanden

Teilnehmerzahl

Minimum: 6 Maximum: 12

Kursgebihr

Intern: 125,00 € Extern: 140,00 € Inkl. Schulungsunterlagen

Termin

Dienstag 20.08.2024 09:00 -16:30 Uhr

16



Validationszentrum

Praxistag zur Fallarbeit und Supervision

fur Validations-Level-1-Anwender:innen

Inhalt

Die Teilnehmer:innen werden in die Praxis zur Validation ausgesuchter

Klient:innen in den 4 Phasen der Aufarbeitung begleitet oder demonstrieren
ihre Validationsarbeit anhand eines mitgebrachten Videos. Sie erhalten ein
Feedback anhand der VTI-Kriterien zu ihrer Validation. Mittels der Methode
Fallarbeit werden die theoretischen Grundlagen von Validation aufgefrischt.

Als Methoden kommen u. a. zum Einsatz:

Entwicklung von Fallbeispielen in Kleingruppen und Fallbesprechung,
Aufarbeitung der geschilderten Situation im szenischen Rollenspiel,
Ubungen zu allen Validationstechniken, Supervision (Fachbegleitung) und
Feedback zu Validationsanwendung (Video- und Life- Feedback),
Diskussion und Erfahrungsaustausch.

Kursleitung

Hedwig Neu

Zertifizierter Validationsmaster Autorisiertes Zentrum flr Validation,
Wachenheim

Zielgruppe

Mitarbeiter:innen mit Validations-Level-1-3 Zertifikat

Voraussetzungen

Validations-Level-1-3 Zertifikat

Ort

Seniorenzentrum Pfarrer- Johann- Schiller- Haus Worth

Teilnehmerzahl

Minimum: 6 Maximum: 12

Kursgebihr

Intern: 125,00 € Extern: 140,00 € Inkl. Schulungsunterlagen

Termin

Donnerstag 29.08.2024 09:00 - 16:30 Uhr

17



Validationszentrum

Praxistag zur Fallarbeit und Supervision

fur Validations-Level-1-Anwender:innen

Inhalt

Die Teilnehmer:innen werden in die Praxis zur Validation ausgesuchter

Klient:innen in den 4 Phasen der Aufarbeitung begleitet oder demonstrieren
ihre Validationsarbeit anhand eines mitgebrachten Videos. Sie erhalten ein
Feedback anhand der VTI-Kriterien zu ihrer Validation. Mittels der Methode
Fallarbeit werden die theoretischen Grundlagen von Validation aufgefrischt.

Als Methoden kommen u. a. zum Einsatz:

Entwicklung von Fallbeispielen in Kleingruppen und Fallbesprechung,
Aufarbeitung der geschilderten Situation im szenischen Rollenspiel,
Ubungen zu allen Validationstechniken, Supervision (Fachbegleitung) und
Feedback zu Validationsanwendung (Video- und Life- Feedback),
Diskussion und Erfahrungsaustausch.

Kursleitung

Hedwig Neu

Zertifizierter Validationsmaster Autorisiertes Zentrum flr Validation,
Wachenheim

Zielgruppe

Mitarbeiter:innen mit Validations-Level-1-3 Zertifikat Seniorenzentrum
Hieronymus- Hofer- Haus Frankenthal

Voraussetzungen

Validations-Level-1-3 Zertifikat

Ort

Seniorenzentrum Hieronymus- Hofer- Haus Frankenthal

Teilnehmerzahl

Minimum: 6 Maximum: 12

Kursgebihr

Intern: 125,00 € Extern: 140,00 € Inkl. Schulungsunterlagen

Termin

Donnerstag 05.09.2024 09:00 - 16:30 Uhr
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Validationszentrum

Praxistag zur Fallarbeit und Supervision

fur Validations-Level-1-Anwender:innen

Inhalt

Die Teilnehmer:innen werden in die Praxis zur Validation ausgesuchter

Klient:innen in den 4 Phasen der Aufarbeitung begleitet oder demonstrieren
ihre Validationsarbeit anhand eines mitgebrachten Videos. Sie erhalten ein
Feedback anhand der VTI-Kriterien zu ihrer Validation. Mittels der Methode
Fallarbeit werden die theoretischen Grundlagen von Validation aufgefrischt.

Als Methoden kommen u. a. zum Einsatz:

Entwicklung von Fallbeispielen in Kleingruppen und Fallbesprechung,
Aufarbeitung der geschilderten Situation im szenischen Rollenspiel,
Ubungen zu allen Validationstechniken, Supervision (Fachbegleitung) und
Feedback zu Validationsanwendung (Video- und Life- Feedback),
Diskussion und Erfahrungsaustausch.

Kursleitung

Antje HeRenius

Zertifizierter Validationsteacher Autorisiertes Zentrum fir Validation,
Wachenheim

Zielgruppe

Mitarbeiter:innen mit Validations-Level-1-3 Zertifikat

Voraussetzungen

Validations-Level-1-3 Zertifikat

Ort

Seniorenzentrum Willi-Husong-Haus, Kandel

Teilnehmerzahl

Minimum: 6 Maximum: 12

Kursgebihr

Intern: 125,00 € Extern: 140,00 € Inkl. Schulungsunterlagen

Termin

Mittwoch 09.10.2024 09:00 -16:30 Uhr
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Validationszentrum

Praxistag zur Fallarbeit und Supervision

fur Validations-Level-1-Anwender:innen

Inhalt

Die Teilnehmer:innen werden in die Praxis zur Validation ausgesuchter

Klient:innen in den 4 Phasen der Aufarbeitung begleitet oder demonstrieren
ihre Validationsarbeit anhand eines mitgebrachten Videos. Sie erhalten ein
Feedback anhand der VTI-Kriterien zu ihrer Validation. Mittels der Methode
Fallarbeit werden die theoretischen Grundlagen von Validation aufgefrischt.

Als Methoden kommen u. a. zum Einsatz:

Entwicklung von Fallbeispielen in Kleingruppen und Fallbesprechung,
Aufarbeitung der geschilderten Situation im szenischen Rollenspiel,
Ubungen zu allen Validationstechniken, Supervision (Fachbegleitung) und
Feedback zu Validationsanwendung (Video- und Life- Feedback),
Diskussion und Erfahrungsaustausch.

Kursleitung

Antje HeRenius

Zertifizierter Validationsteacher Autorisiertes Zentrum fir Validation,
Wachenheim

Zielgruppe

Mitarbeiter:innen mit Validations-Level-1-3 Zertifikat

Voraussetzungen

Validations-Level-1-3 Zertifikat

Ort

Seniorenzentrum Paul- Gerhardt- Haus Neustadt

Teilnehmerzahl

Minimum: 6 Maximum: 12

Kursgebihr

Intern: 125,00 € Extern: 140,00 € Inkl. Schulungsunterlagen

Termin

Donnerstag 21.11.2024 09:00 - 16:30 Uhr
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Validationszentrum

Praxistag zur Fallarbeit und Supervision

fur Validations-Level-1-Anwender:innen

Inhalt

Die Teilnehmer:innen werden in die Praxis zur Validation ausgesuchter

Klient:innen in den 4 Phasen der Aufarbeitung begleitet oder demonstrieren
ihre Validationsarbeit anhand eines mitgebrachten Videos. Sie erhalten ein
Feedback anhand der VTI-Kriterien zu ihrer Validation. Mittels der Methode
Fallarbeit werden die theoretischen Grundlagen von Validation aufgefrischt.

Als Methoden kommen u. a. zum Einsatz:

Entwicklung von Fallbeispielen in Kleingruppen und Fallbesprechung,
Aufarbeitung der geschilderten Situation im szenischen Rollenspiel,
Ubungen zu allen Validationstechniken, Supervision (Fachbegleitung) und
Feedback zu Validationsanwendung (Video- und Life- Feedback),
Diskussion und Erfahrungsaustausch.

Kursleitung

Hedwig Neu

Zertifizierter Validationsmaster Autorisiertes Zentrum flr Validation,
Wachenheim

Zielgruppe

Mitarbeiter:innen mit Validations-Level-1-3 Zertifikat

Voraussetzungen

Validations-Level-1-3 Zertifikat

Ort

Seniorenzentrum Theodor- Friedrich- Haus Halloch

Teilnehmerzahl

Minimum: 6 Maximum: 12

Kursgebihr

Intern: 125,00 € Extern: 140,00 € Inkl. Schulungsunterlagen

Termin

Donnerstag 21.11.2024 09:00 - 16:30 Uhr
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Validationszentrum

Schnupperseminar Validation
Einflhrung in die Validation

Inhalt Die Teilnehmer:innen lernen in diesem Seminar das ganzheitliche
Menschenbild der Validation in Beziehung zu Menschen mit Demenz
kennen. Sie verstehen, wie Hochbetagtheit und Gebrechlichkeit im hohen
Alter den Rickzug in die Desorientierung férdern kann. Die Grundwerte der
Validation (Validationsprinzipien) werden vorgestellt. Anhand von
Rollenspielen und Videoprasentationen wird in die Anwendung von
Validation eingeflihrt. Die Techniken Zentrieren und Beobachten verbaler
und nonverbaler GefuhlsduRerungen werden eingelbt.

Kursleitung Antje HeRenius
Zertifizierter Validationsteacher Autorisiertes Zentrum fur Validation

Zielgruppe Bezugspersonen alter, desorientierter Menschen. Dabei sind alle
Berufsgruppen im Sozial- und Gesundheitswesen angesprochen.

Voraussetzungen Keine

Ort Seniorenzentrum Haus am SchloRberg,Homburg

Teilnehmerzahl Minimum: 6 Maximum: 18

Kursgebihr Intern: 125,00 € Extern: 140,00 € Inkl. Schulungsunterlagen
Termin Dienstag 30.01.2024 09:00 - 16:30 Uhr
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Validationszentrum

Validation - Basisseminar

Grundlagen der Validation nach Naomi Feil

Inhalt

Die Teilnehmer:innen lernen die Grundlagen der Validation nach Naomi Feil
kennen. Sie setzen sich mit dem der Validation zu Grunde liegenden,
ganzheitlichen Menschenbild in Bezug zu Menschen mit Demenz
auseiander und vergleichen dieses mit dem klassischen Demenzparadigma.
Die der Validationsanwendung zu Grunde liegenden Werte werden
vorgestellt. Einfache Validationstechniken, wie zentrieren, einfihlsam
beobachten, sich annahern und Kontakt aufnehmen, verbale und nonverbale
Praktiken guten Zuhorens werden demonstriert und in Rollenspielen und
Ubungen vertieft.

Kursleitung

Antje HeRenius

Zertifizierter Validationsteacher Autorisiertes Zentrum fir Validation,
Wachenheim

Zielgruppe

Bezugspersonen alter, desorientierter Menschen. Dabei sind alle
Berufsgruppen im Sozial- und Gesundheitswesen angesprochen.

Voraussetzungen

keine

Ort

Seniorenzentrum Paul- Gerhardt- Haus Neustadt

Teilnehmerzahl

Minimum: 6 Maximum: 18

Kursgebihr

Intern: 380,00 € Extern: 415,00 € Inkl. Schulungsunterlagen

Termine

Dienstag 23.01.2024 09:00 - 16:30 Uhr
Mittwoch 24.01.2024 09:00 - 16:30 Uhr
Donnerstag 25.01.2024 09:00 - 16:30 Uhr

23



Validationszentrum

Validation - Basisseminar

Grundlagen der Validation nach Naomi Feil

Inhalt

Die Teilnehmer:innen lernen die Grundlagen der Validation nach Naomi Feil
kennen. Sie setzen sich mit dem der Validation zu Grunde liegenden,
ganzheitlichen Menschenbild in Bezug zu Menschen mit Demenz
auseiander und vergleichen dieses mit dem klassischen Demenzparadigma.
Die der Validationsanwendung zu Grunde liegenden Werte werden
vorgestellt. Einfache Validationstechniken, wie zentrieren, einfihlsam
beobachten, sich annahern und Kontakt aufnehmen, verbale und nonverbale
Praktiken guten Zuhorens werden demonstriert und in Rollenspielen und
Ubungen vertieft.

Kursleitung

Antje HeRenius

Zertifizierter Validationsteacher Autorisiertes Zentrum fir Validation,
Wachenheim

Zielgruppe

Bezugspersonen alter, desorientierter Menschen. Dabei sind alle
Berufsgruppen im Sozial- und Gesundheitswesen angesprochen.

Voraussetzungen

keine

Ort

Seniorenzentrum Wolffstift Kirchheimbolanden

Teilnehmerzahl

Minimum: 6 Maximum: 18

Kursgebihr

Intern: 380,00 € Extern: 415,00 € Inkl. Schulungsunterlagen

Termine

Dienstag 06.02.2024 09:00 - 16:30 Uhr
Mittwoch 07.02.2024 09:00 - 16:30 Uhr
Donnerstag 08.02.2024 09:00 - 16:30 Uhr

24



Validationszentrum

Validation - Basisseminar

Grundlagen der Validation nach Naomi Feil

Inhalt

Die Teilnehmer:innen lernen die Grundlagen der Validation nach Naomi Feil
kennen. Sie setzen sich mit dem der Validation zu Grunde liegenden,
ganzheitlichen Menschenbild in Bezug zu Menschen mit Demenz
auseiander und vergleichen dieses mit dem klassischen Demenzparadigma.
Die der Validationsanwendung zu Grunde liegenden Werte werden
vorgestellt. Einfache Validationstechniken, wie zentrieren, einfihlsam
beobachten, sich annahern und Kontakt aufnehmen, verbale und nonverbale
Praktiken guten Zuhorens werden demonstriert und in Rollenspielen und
Ubungen vertieft.

Kursleitung

Antje HeRenius

Zertifizierter Validationsteacher Autorisiertes Zentrum fir Validation,
Wachenheim

Zielgruppe

Bezugspersonen alter, desorientierter Menschen. Dabei sind alle
Berufsgruppen im Sozial- und Gesundheitswesen angesprochen.

Voraussetzungen

keine

Ort

Seniorenzentrum Haus am Schlossberg Homburg

Teilnehmerzahl

Minimum: 6 Maximum: 18

Kursgebihr

Intern: 380,00 € Extern: 415,00 € Inkl. Schulungsunterlagen

Termine

Dienstag 05.03.2024 09:00 - 16:30 Uhr
Mittwoch 06.03.2024 09:00 - 16:30 Uhr
Donnerstag 07.03.2024 09:00 - 16:30 Uhr
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Validationszentrum

Validation - Basisseminar

Grundlagen der Validation nach Naomi Feil

Inhalt

Die Teilnehmer:innen lernen die Grundlagen der Validation nach Naomi Feil
kennen. Sie setzen sich mit dem der Validation zu Grunde liegenden,
ganzheitlichen Menschenbild in Bezug zu Menschen mit Demenz
auseiander und vergleichen dieses mit dem klassischen Demenzparadigma.
Die der Validationsanwendung zu Grunde liegenden Werte werden
vorgestellt. Einfache Validationstechniken, wie zentrieren, einfihlsam
beobachten, sich annahern und Kontakt aufnehmen, verbale und nonverbale
Praktiken guten Zuhorens werden demonstriert und in Rollenspielen und
Ubungen vertieft.

Kursleitung

Hedwig Neu

Zertifizierter Validationsmaster Autorisiertes Zentrum flr Validation,
Wachenheim

Zielgruppe

Bezugspersonen alter, desorientierter Menschen. Dabei sind alle
Berufsgruppen im Sozial- und Gesundheitswesen angesprochen.

Voraussetzungen

keine

Ort

Seniorenzentrum Pfarrer- Johann- Schiller- Haus Worth

Teilnehmerzahl

Minimum: 6 Maximum: 18

Kursgebihr

Intern: 380,00 € Extern: 415,00 € Inkl. Schulungsunterlagen

Termine

Dienstag 12.03.2024 09:00 - 16:30 Uhr
Mittwoch 13.03.2024 09:00 - 16:30 Uhr
Donnerstag 14.03.2024 09:00 - 16:30 Uhr
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Validationszentrum

Validation - Basisseminar

Grundlagen der Validation nach Naomi Feil

Inhalt

Die Teilnehmer:innen lernen die Grundlagen der Validation nach Naomi Feil
kennen. Sie setzen sich mit dem der Validation zu Grunde liegenden,
ganzheitlichen Menschenbild in Bezug zu Menschen mit Demenz
auseiander und vergleichen dieses mit dem klassischen Demenzparadigma.
Die der Validationsanwendung zu Grunde liegenden Werte werden
vorgestellt. Einfache Validationstechniken, wie zentrieren, einfihlsam
beobachten, sich annahern und Kontakt aufnehmen, verbale und nonverbale
Praktiken guten Zuhorens werden demonstriert und in Rollenspielen und
Ubungen vertieft.

Kursleitung

Hedwig Neu

Zertifizierter Validationsmaster Autorisiertes Zentrum flr Validation,
Wachenheim

Zielgruppe

Bezugspersonen alter, desorientierter Menschen. Dabei sind alle
Berufsgruppen im Sozial- und Gesundheitswesen angesprochen.

Voraussetzungen

keine

Ort

Seniorenzentrum Hieronymus- Hofer- Haus Frankenthal

Teilnehmerzahl

Minimum: 6 Maximum: 18

Kursgebihr

Intern: 380,00 € Extern: 415,00 € Inkl. Schulungsunterlagen

Termine

Dienstag 16.04.2024 09:00 - 16:30 Uhr
Mittwoch 17.04.2024 09:00 - 16:30 Uhr
Donnerstag 18.04.2024 09:00 - 16:30 Uhr
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Validationszentrum

Validation - Basisseminar

Grundlagen der Validation nach Naomi Feil

Inhalt

Die Teilnehmer:innen lernen die Grundlagen der Validation nach Naomi Feil
kennen. Sie setzen sich mit dem der Validation zu Grunde liegenden,
ganzheitlichen Menschenbild in Bezug zu Menschen mit Demenz
auseiander und vergleichen dieses mit dem klassischen Demenzparadigma.
Die der Validationsanwendung zu Grunde liegenden Werte werden
vorgestellt. Einfache Validationstechniken, wie zentrieren, einfihlsam
beobachten, sich annahern und Kontakt aufnehmen, verbale und nonverbale
Praktiken guten Zuhorens werden demonstriert und in Rollenspielen und
Ubungen vertieft.

Kursleitung

Hedwig Neu

Zertifizierter Validationsmaster Autorisiertes Zentrum flr Validation,
Wachenheim

Zielgruppe

Bezugspersonen alter, desorientierter Menschen. Dabei sind alle
Berufsgruppen im Sozial- und Gesundheitswesen angesprochen.

Voraussetzungen

keine

Ort

Seniorenzentrum Theodor- Friedrich- Haus HaRloch

Teilnehmerzahl

Minimum: 6 Maximum: 18

Kursgebihr

Intern: 380,00 € Extern: 415,00 € Inkl. Schulungsunterlagen

Termine

Dienstag 09.07.2024 09:00 - 16:30 Uhr
Mittwoch 10.07.2024 09:00 - 16:30 Uhr
Donnerstag 11.07.2024 09:00 - 16:30 Uhr
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Validationszentrum

Validation - Basisseminar

Grundlagen der Validation nach Naomi Feil

Inhalt

Die Teilnehmer:innen lernen die Grundlagen der Validation nach Naomi Feil
kennen. Sie setzen sich mit dem der Validation zu Grunde liegenden,
ganzheitlichen Menschenbild in Bezug zu Menschen mit Demenz
auseiander und vergleichen dieses mit dem klassischen Demenzparadigma.
Die der Validationsanwendung zu Grunde liegenden Werte werden
vorgestellt. Einfache Validationstechniken, wie zentrieren, einfihlsam
beobachten, sich annahern und Kontakt aufnehmen, verbale und nonverbale
Praktiken guten Zuhorens werden demonstriert und in Rollenspielen und
Ubungen vertieft.

Kursleitung

Antje HeRenius

Zertifizierter Validationsteacher Autorisiertes Zentrum fir Validation,
Wachenheim

Zielgruppe

Bezugspersonen alter, desorientierter Menschen. Dabei sind alle
Berufsgruppen im Sozial- und Gesundheitswesen angesprochen.

Voraussetzungen

keine

Ort

Seniorenzentrum Willi- Hussong- Haus Kandel

Teilnehmerzahl

Minimum: 6 Maximum: 18

Kursgebihr

Intern: 380,00 € Extern: 415,00 € Inkl. Schulungsunterlagen

Termine

Dienstag 10.09.2024 09:00 - 16:30 Uhr
Mittwoch 11.09.2024 09:00 - 16:30 Uhr
Donnerstag 12.09.2024 09:00 - 16:30 Uhr
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Validationszentrum

Validation bei lautstarken BedurfnisauBerungen von Menschen mit Demenz

Einen Zusammenhang zwischen Verhalten und Grundbedurfnis erkennen

Inhalt

Wenn Menschen mit Demenz ihre Gefiihle und Bedlirfnisse nicht mehr
verbal ausdriicken kdnnen, bedienen sie sich nach dem Grundsatz "Friih
Gelerntes Uberlebt bis ins hohe Alter" haufig der nonverbalen und
paraverbalen Kommunikation. Wiederholtes Rufen, Klopfen, Trommeln,
Lautieren, Schreien und andere nonverbale Ausdrucksweisen werden vom
Umfeld oft als Herausforderung empfunden.

Anhand von Ubungen, Rollenspielen und Fallbeispielen werden nonverbale
Validationstechniken vorgestellt und eingelbt.

Kursleitung

Antje HeRenius

Zertifizierter Validationsteacher Autorisiertes Zentrum fir Validation,
Wachenheim

Zielgruppe

Professionelle Kontaktpersonen von Menschen mit Demenz, interessierte
Laien

Voraussetzungen

Validation nach Naomi Feil sollte schon bekannt sein

Ort

Seniorenzentrum Wolffstift Kirchheimbolanden

Teilnehmerzahl

Minimum: 6 Maximum: 18

Kursgebihr

Intern: 125,00 € Extern: 140,00 € Inkl. Schulungsunterlagen

Termin

Dienstag 17.09.2024 09:00 - 16:30 Uhr
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Validationszentrum

Validation bei lautstarken nonverbalen BedurfnisauBerungen von Menschen mit

Demenz

Einen Zusammenhang zwischen Verhalten und Grundbedurfnis erkennen

Inhalt

Wenn Menschen mit Demenz ihre Gefiihle und Bedlirfnisse nicht mehr
verbal ausdriicken konnen, bedienen sie sich nach dem Grundsatz "Frih
Gelerntes Uberlebt bis ins hohe Alter" haufig der nonverbalen und
paraverbalen Kommunikation. Wiederholtes Rufen, Klopfen, Trommeln,
Lautieren, Schreien und andere nonverbale Ausdrucksweisen werden vom
Umfeld oft als Herausforderung empfunden.

Anhand von Ubungen, Rollenspielen und Fallbeispielen werden nonverbale
Validationstechniken vorgestellt und eingelbt.

Kursleitung

Antje HeRenius

Zertifizierter Validationsteacher Autorisiertes Zentrum fir Validation,
Wachenheim

Zielgruppe

Professionelle Kontaktpersonen von Menschen mit Demenz, interessierte
Laien

Voraussetzungen

Validation nach Naomi Feil sollte schon bekannt sein

Ort

Seniorenzentrum Paul- Gerhardt- Haus Neustadt

Teilnehmerzahl

Minimum: 6 Maximum: 18

Kursgebihr

Intern: 125,00 € Extern: 140,00 € Inkl. Schulungsunterlagen

Termin

Donnerstag 29.08.2024 09:00 - 16:30 Uhr
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Validationszentrum

Validation bei Menschen die sich bedroht fiihlen
EinfUhlung und Wertschatzung als Schlissel zur Gefuhlserkennung

Inhalt Hochbetagte, gebrechliche Menschen mit kognitiven Beeintrachtigungen
realisieren des Ofteren ihre zunehmenden, kdrperlichen und mentalen
Verluste auf schmerzhafte Art und Weise. Die Anerkennung der erlebten
Gebrechlichkeit mit den zunehmenden Beeintrachtigungen fallt schwer.
Korperliche und geistige Defizite werden gerade in den friihen Phasen der
Desorienierung als beschamend und entwirdigend empfunden. Um Geflihle
von Scham und Angst von sich abzuwehren, bedienen sich die betroffenen
Personen auch so genannter Abwehrmechanismen wie Verleugenen,
anderen Personen die Schuld geben und anklagen. In fortgeschrittenen
Phasen der Desorientierung kénnen dazu Lebensinhalte aus der
Vergangenheit eine Rolle spielen, die als Bedrohung erlebt wurden.
Anahnd von Rollenspielen, Kommunikations- Ubungen und Fallbesipielen
wird trainiert, wie mit Menschen in diesen Situationen im Sinne von
Validation umgegangen werden kann.

Kursleitung Antje HeRenius
Zertifizierter Validationsteacher Autorisiertes Zentrum fur Validation

Zielgruppe Bezugspersonen alter, desorientierter Menschen. Dabei sind alle
Berufsgruppen im Sozial- und Gesundheitswesen angesprochen.

Voraussetzungen  Validation nach Naomi Feil sollte schon bekannt sein

Ort Seniorenzentrum Haus am Schlof3berg Homburg

Teilnehmerzahl Minimum: 6 Maximum: 18

Kursgebihr Intern: 125,00 € Extern: 140,00 € Inkl. Schulungsunterlagen
Termin Mittwoch 13.11.2024 09:00 - 16:30 Uhr
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Validationszentrum

Validation bei schmerzhaften GefluihlsauRerungen

wie Wut, Trauer, Angst, Heimweh

Inhalt

GeflihlsauRerungen von hochbetagten Menschen mit Demenz werden vom
Umfeld haufig als unverstandlich und herausfordernd empfunden.

In diesem Seminar setzen sich die Teilnehmer:innen mit dem
Validationsprinzip "Jedes Verhalten hat einen Grund" auseinander. Anhand
von Fallbeispielen, Videos und Rollenspielen werdendie Griinde und die
Ausloser flr schmerzhafte Geflhlsaulierungen, wie Wut, Trauer, Angst und
Heimweh verdeutlicht und diskutiert. Validationstechniken wie zentrieren,
empathisches Beobachten zum Erkennen von Geflihlen als auch einfache,
verbale und nonverbale Kommunikationsweisen als Praktiken guten
Zuhdrens werden demonstriert und eingetbt.

Kursleitung

Antje HeRenius
Zertifizierter Validationsteacher Autorisiertes Zentrum fur Validation

Zielgruppe

Bezugspersonen alter, desorientierter Menschen. Dabei sind alle
Berufsgruppen im Sozial- und Gesundheitswesen angesprochen.

Voraussetzungen

Validation nach Naomi Feil sollte schon bekannt sein

Ort

Seniorenzentrum Willi-Husong-Haus Kandel

Teilnehmerzahl

Minimum: 6 Maximum: 18

Kursgebihr

Intern: 125,00 € Extern: 140,00 € Inkl. Schulungsunterlagen

Termin

Donnerstag 15.02.2024 09:00 - 16:30 Uhr
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Validationszentrum

Validation bei schmerzhaften GefluihlsauRerungen

wie Wut, Trauer, Angst, Heimweh

Inhalt

GeflihlsauRerungen von hochbetagten Menschen mit Demenz werden vom
Umfeld haufig als unverstandlich und herausfordernd empfunden.

In diesem Seminar setzen sich die Teilnehmer:innen mit dem
Validationsprinzip "Jedes Verhalten hat einen Grund" auseinander. Anhand
von Fallbeispielen, Videos und Rollenspielen werdendie Griinde und die
Ausloser flr schmerzhafte Geflhlsaulierungen, wie Wut, Trauer, Angst und
Heimweh verdeutlicht und diskutiert. Validationstechniken wie zentrieren,
empathisches Beobachten zum Erkennen von Geflihlen als auch einfache,
verbale und nonverbale Kommunikationsweisen als Praktiken guten
Zuhdrens werden demonstriert und eingetbt.

Kursleitung

Hedwig Neu

Zertifizierter Validationsmaster Autorisiertes Zentrum flr Validation,
Wachenheim

Zielgruppe

Professionelle Kontaktpersonen von Menschen mit Demenz, interessierte
Laien

Voraussetzungen

Validation nach Nami Feil sollte schon bekannt sein

Ort

Seniorenzentrum Theodor-Friedrich- Haus Hallloch

Teilnehmerzahl

Minimum: 6 Maximum: 18

Kursgebuhr

Intern: 125,00 € Extern: 140,00 € Inkl. Schulungsunterlagen

Termin

Mittwoch 04.09.2024 09:00 - 16:30 Uhr
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Validationszentrum

Validation bei schmerzhaften GefluihlsauRerungen

wie Wut, Trauer, Angst, Heimweh

Inhalt

GeflihlsauRerungen von hochbetagten Menschen mit Demenz werden vom
Umfeld haufig als unverstandlich und herausfordernd empfunden.

In diesem Seminar setzen sich die Teilnehmer:innen mit dem
Validationsprinzip "Jedes Verhalten hat einen Grund" auseinander. Anhand
von Fallbeispielen, Videos und Rollenspielen werdendie Griinde und die
Ausloser flr schmerzhafte Geflhlsaulierungen, wie Wut, Trauer, Angst und
Heimweh verdeutlicht und diskutiert. Validationstechniken wie zentrieren,
empathisches Beobachten zum Erkennen von Geflihlen als auch einfache,
verbale und nonverbale Kommunikationsweisen als Praktiken guten
Zuhdrens werden demonstriert und eingetbt.

Kursleitung

Hedwig Neu

Zertifizierter Validationsmaster Autorisiertes Zentrum flr Validation,
Wachenheim

Zielgruppe

Professionelle Kontaktpersonen von Menschen mit Demenz, interessierte
Laien

Voraussetzungen

Validation nach Naomi Feil sollte schon bekannt sein

Ort

Seniorenzentrum Hieronymus- Hofer- Haus Frankenthal

Teilnehmerzahl

Minimum: 6 Maximum: 18

Kursgebuhr

Intern: 125,00 € Extern: 140,00 € Inkl. Schulungsunterlagen

Termin

Mittwoch 09.10.2024 09:00 - 16:30 Uhr
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Validationszentrum

Validation bei schmerzhaften GefluihlsauRerungen

wie Wut, Trauer, Angst, Heimweh

Inhalt

GeflihlsauRerungen von hochbetagten Menschen mit Demenz werden vom
Umfeld haufig als unverstandlich und herausfordernd empfunden.

In diesem Seminar setzen sich die Teilnehmer:innen mit dem
Validationsprinzip "Jedes Verhalten hat einen Grund" auseinander. Anhand
von Fallbeispielen, Videos und Rollenspielen werdendie Griinde und die
Ausloser flr schmerzhafte Geflhlsaulierungen, wie Wut, Trauer, Angst und
Heimweh verdeutlicht und diskutiert. Validationstechniken wie zentrieren,
empathisches Beobachten zum Erkennen von Geflihlen als auch einfache,
verbale und nonverbale Kommunikationsweisen als Praktiken guten
Zuhdrens werden demonstriert und eingetbt.

Kursleitung

Hedwig Neu

Zertifizierter Validationsmaster Autorisiertes Zentrum flr Validation,
Wachenheim

Zielgruppe

Professionelle Kontaktpersonen von Menschen mit Demenz, interessierte
Laien

Voraussetzungen

Validation nach Naomi Feil sollte schon bekannt sein

Ort

Seniorenzentrum Pfarrer- Johann- Schiller- Haus Worth

Teilnehmerzahl

Minimum: 6 Maximum: 18

Kursgebuhr

Intern: 125,00 € Extern: 140,00 € Inkl. Schulungsunterlagen

Termin

Dienstag 05.11.2024 09:00 - 16:30 Uhr
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Validationszentrum

Validation ist keine Manipulation
Menschen mit Demenz annehmen, wie sie sind

Inhalt Validationsanwender:innen begegnen Menschen mit Demenz mit einer
wertschatzenden, vorurteilsfreien Haltung und mit Empathie. Sie handeln auf
Basis der Grundsatzes, dass schmerzhafte Geflhle, die ausgedriickt und
mitgeteilt werden wollen, Raum und Resonanz brauchen. So gesehen sind
Validationsanwender:innen gute Zuhorer:innen. Mittels verbaler und
nonverbaler Validationstechniken geben sie Raum und Resonanz auf
GefuhlsauRerungen und erklaren diese flr glltig. Dabei wird nicht die
Absicht veroflgt, das Verhalten der desorientierten Person mittels
Manipulation zu verandern.

In diesem Seminar wird mittels Kurszprasentationen, in Gruppenarbeiten,
Fallbesprechungen, Rollenspielen der Unterschied zwischen Validation und
Manipulation verdeutlicht.

Kursleitung Antje HeRenius
Zertifizierter Validationsteacher Autorisiertes Zentrum fir Validation,
Wachenheim

Zielgruppe Professionelle Kontaktpersonen von Menschen mit Demenz, interessierte
Laien

Voraussetzungen  Validation nach Naomi Feil sollte schon bekannt sein

Ort Seniorenzentrum Haus am Leininger Unterhof, Grinstadt
Teilnehmerzahl Minimum: 6 Maximum: 18

Kursgebiihr Intern: 125,00 € Extern: 140,00 € Inkl. Schulungsunterlagen
Termin Mittwoch 08.05.2024 09:00 - 16:30 Uhr
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Validationszentrum

Validation und Biografie
Wie die Vergangenheit sich auf das Hier und Jetzt hochbetagter Menschen auswirkt

Inhalt Menschen mit Demenz in den vier Phasen der Aufarbeitung nach Naomi
Feil prasentieren Informationen zu ihrer Biografie durch ihre verbalen und
nonverbalen Bedlrfnis-duRerungen aus der Vergangenheit im Hier und
Jetzt. Trotzdem werden diese Informationen bei der Biografie-Erstellung
haufig Ubersehen. Die betroffenen Personen werden somit nicht mehr als
Quelle ihrer eigenen Lebensgeschichte wahrgenommen. In diesem Seminar
wird anhand von Fallbeispielen und Rollenspielen eingelibt, die
Wahrnehmung bezlglich biografischer Informationen wahrend der
Validationsanwendung zu starken.

Kursleitung Antje HeRenius
Zertifizierter Validationsteacher Autorisiertes Zentrum fur Validation

Zielgruppe Bezugspersonen alter, desorientierter Menschen. Dabei sind alle
Berufsgruppen im Sozial- und Gesundheitswesen angesprochen.

Voraussetzungen  Validation sollte schon bekannt sein

Ort Seniorenzentrum Wolffstift, Kirchheimbolanden

Teilnehmerzahl Minimum: 6 Maximum: 18

Kursgebiihr Intern: 125,00 € Extern: 140,00 € Inkl. Schulungsunterlagen
Termin Donnerstag 18.04.2024 09:00 - 16:30 Uhr
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Validationszentrum

Validation und Musik
Wie wahlen wir Musik zum Einsatz iin der Validation aus?

Inhalt

Validationsanwender:innen und Validationsgruppenleiter:innen setzen
wahrend der individuellen Validationsanwendung und in Validationsgruppen
die paraverbale Validationstechnik "Singen bzw. Musik verwenden" ein.
Musik verwenden kann ein Kénigsweg zum Ausdruck von Gefiihlen sein.
Anhand von Fallbeispielen, Selbsterfahrungstibungen und Rollenspielen
wird vermittelt, wie Singen und Musik in der Beziehung zu desorientierten,
hochbetagten Menschen mit der Diagnose Demenz personzentriert
ausgewahlt und eingesetzt werden kann.

Kursleitung

Antje HeRenius

Zertifizierter Validationsteacher Autorisiertes Zentrum fur Validation,
Wachenheim

Zielgruppe

Professionelle Kontaktpersonen von Menschen mit Demenz, interessierte
Laien

Voraussetzungen

Validation nach Naomi Feil sollte schon bekannt sein

Ort

Seniorenzentrum Johann- Hinrich-Wichernhaus Zweibrlicken

Teilnehmerzahl

Minimum: 6 Maximum: 18

Kursgebihr

Intern: 125,00 € Extern: 140,00 € Inkl. Schulungsunterlagen

Termin

Donnerstag 14.11.2024 09:00 - 16:30 Uhr
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Validationszentrum

Validation und Sterbebegleitung
Begleitung von Menschen mit Demenz in der Sterbephase

Inhalt Menschen mit Demenz teilen ihre Bedlrfnisse und Geflihle verbal und
nonverbal haufig Uber Symbolsprache und symbolische Handlungen mit.
Durch einflhlsames Hinhdren und Beobachten kdnnen wir die
Symbolbotschaften von Menschen mit Demenz entschlisseln.

Anhand von Fallbeispielen und Ubungen wird vermittelt, wie wir die
Sterbephase von Menschen mit Demenz mitttels Empathie und
Validationstechniken begleiten kdnnen.

Kursleitung Hedwig Neu

Zertifizierter Validationsmaster Autorisiertes Zentrum flr Validation,
Wachenheim

Zielgruppe Professionelle Kontaktpersonen von Menschen mit Demenz, interessierte
Laien

Voraussetzungen  Validation nach Naomi Feil sollte schon bekannt sein

Ort Seniorenzentrum Burgerspital Wachenheim

Teilnehmerzahl Minimum: 6 Maximum: 18

Kursgebihr Intern: 125,00 € Extern: 140,00 € Inkl. Schulungsunterlagen
Termin Dienstag 08.10.2024 09:00 - 16:30 Uhr
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Validationszentrum

Validation und Zeitgeschichte

Geburtsjahrgange, Lebensorte und Zeitgeschichte: Einfluss auf Lebenslaufe
desorientierter, hochbetagter Menschen

Inhalt Dem Validationsleitsatz " Desorientierte hochbetagte Menschen ziehen sich
in die Vergangenheit zurtick, um Uberleben zu kénnen" folgend werden
wichtige zeitgeschichtliche Ereignisse aus der Kindheit, Jugendzeit und
dem jungen Erwachsenenalter der Menschen, die heute tber 80 Jahre alt
sind, definiert und erdrtert. Anhand von Fallbesipsielen und Rollenspielen
wird verdeutlicht, wie sich zeigeschichtliche Ereignisse auf das Verhalten
von hochbetagten Menschen mit der Diagnose Demenz heute auswirken
kénnen.

Kursleitung Antje HeRenius

ZertifizierterValidationsteacher Autorisiertes Zentrum fur Validation,
Wachenheim

Zielgruppe Professionelle Kontaktpersonen von Menschen mit Demenz, interessierte
Laien

Voraussetzungen  Validation nach Naomi Feil sollte schon bekannt sein

Ort Seniorenzentrum Johann- Hinrich- Wichernhaus Zweibrtcken
Teilnehmerzahl Minimum: 6 Maximum: 18

Kursgebiihr Intern: 125,00 € Extern: 140,00 € Inkl. Schulungsunterlagen
Termin Dienstag 13.02.2024 09:00 - 16:30 Uhr
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Validationszentrum

Validationsaudits kompetent durchfiuhren
Einflhrung in die Verwendung der VTI- Validations- Qulitatskriterien wahrend eines Audits

Inhalt Seit einigen Jahren empfiehlt das Validation- Training- Institute (VTI) in den
USA den Erwerb eines VTI- Validation- Qualitatszertifikats. Voraussetzung
fur diese Zertifizierung ist das Erflllen vorgegebener Qualitatskriterien. In
diesem Seminar lernen die Teilnehmer:innen die Qualiatsmerkmale kennen.
Anhand von Fallbeispielen wird eingelbt, eine Beurteilung der
Validationsqualitat in einer Einrichtung der stationaren Seniorenhilfe

vorzunehmen.

Kursleitung Hedwig Neu
Zertifizierter Validationsmaster, Autroisiertes Zentrum fiir Validation,
Wachenheim

Zielgruppe Level 3-5 Validations- Presenter;- Teacher; - Master, die Validations-

Qualitats- Audits kompetent durchfihren wollen.

Voraussetzungen  Nachweis eines Level3- Validations- Presenter- Level 4- Validations-
Teacher-oder Validations- Master- Zertifikats

Ort Seniorenzentrum Burgerspital Wachenheim

Teilnehmerzahl Minimum: 3 Maximum: 10

Kursgebiihr Intern: 125,00 € Extern: 140,00 € Inkl. Schulungsunterlagen
Termin Mittwoch 07.02.2024 09:00 - 16:00 Uhr
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Validationszentrum

Validationsaudits kompetent durchfiuhren

Einflhrung in die Verwendung der VTI- Validations- Qulitatskriterien wahrend eines Audits

Inhalt

Seit einigen Jahren empfiehlt das Validation- Training- Institute (VTI) in den
USA den Erwerb eines VTI- Validation- Qualitatszertifikats. Voraussetzung
fur diese Zertifizierung ist das Erflllen vorgegebener Qualitatskriterien. In
diesem Seminar lernen die Teilnehmer:innen die Qualiatsmerkmale kennen.
Anhand von Fallbeispielen wird eingelbt, eine Beurteilung der
Validationsqualitat in einer Einrichtung der stationaren Seniorenhilfe
vorzunehmen.

Kursleitung

Hedwig Neu

Zertifizierter Validationsmaster, Autroisiertes Zentrum fiir Validation,
Wachenheim

Zielgruppe

Level 3-5 Validations- Presenter;- Teacher; - Master, die Validations-
Qualitats- Audits kompetent durchfihren wollen.

Voraussetzungen

Nachweis eines Level3- Validations- Presenter- Level 4- Validations-
Teacher-oder Level5- Validations- Master- Zertifikats

Ort

Seniorenzentrum Burgerspital Wachenheim

Teilnehmerzahl

Minimum: 3 Maximum: 10

Kursgebuhr

Intern: 125,00 € Extern: 140,00 € Inkl. Schulungsunterlagen

Termin

Dienstag 19.11.2024 09:00 - 16:30 Uhr
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Validationszentrum

Validationsschnupperseminar fur Praxisanleiter:innen in der Pflege
Woran man eine validierende Grundhaltung erkennt

Inhalt Die Teilnehmer:innen reflektieren anhand von Fallbeispielen das
ganzheitliche Menschenbild der Validation. Sie setzen sich mit den der
Validation zu Grunde liegenden psycholoigschen Denkansatzen
auseinander. Die Kommunikationsmethode Validation zur
Beziehungsgestaltung mit hochbetagten Menschen mit Demenz wird durch
Rollenspiele und Kommunikationsiibungen vermittelt. Im Hinblick auf die
Praxisanleitung wird diskutiert, woran zu erkennen ist, dass Auszubildende
in der Pflege Beziehungen zu Menschen mit Demenz auf Basis einer
einfihlsamen, wertschatzenden, vorurteilsfreien Grundhaltung gestalten und
einen Zusammenhang zwischen Verhalten und Grudnbedlrfnis herstellen
kénnen.

Kursleitung Hedwig Neu
Zertifizierter Validations- Master Autorisiertes Zentrum fur Validation

Zielgruppe AusschlieRlich Praxisanleiter:innen der Validationsanwender- Einrichtungen
der Diakonissen Speyer

Voraussetzungen  Validation nach Naomi Feil sollte schon bekannt sein

Ort Seniorenzentrum Burgerspital Wachenheim

Teilnehmerzahl Minimum: 6 Maximum: 12

Kursgebihr Intern: 125,00 € Extern: 140,00 € Inkl. Schulungsunterlagen
Termin Donnerstag 11.04.2024 09:00 - 16:30 Uhr
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